STUDIO ACAD=MI=
M=TZ
excellence a la francaise

PROGRAMME :Relooking hair contouring

Durée :16 h (2 jours)

Public visé: Professionnels de la coiffure: gérants, managers, salariés.
coiffeurs confirmés désirant acquérir les connaissances pour un relooking complet.
Pré requis: CAP coiffure

Formateur: Alima BAZ MOF

Objectifs pédagogiques:

Etre capable de d’analyser un look total, aussi bien la tenue, le choix des couleurs, le
maquillage ainsi que la coiffure. Durant la formation, le participant se verra faire son
analyse et choix avec des outils.

A I'issue de la formation, il sera capable de gérer en autonomie un relooking adapté.

Organisation de la formation:

JOUR 1
8h30. Accueil des participants et objectif de la journée
9h30. ROle et enjeux de I'image
10h30. Impact de la couleur/ gérer sa garde robe / parenthése du style vestimentaire
11h00. Pause
11h15. Morphologie / Draping
12h30. Déjeuner
13h30. Prise de vue/ tri de la trousse de maquillage / diagnostic coiffure
16h30. Débriefing
17h30. Fin de la journée

JOUR 2
8h30. Accueil / récapitulatif des bases essentielles du relooking
9h30. Atelier coupe et couleur
12h30. Déjeuner
13h30. Coiffage
15h00. L’art du maquillage jour
16h00. Prise de vue avant/apres
16h30. Débriefing
Evaluation, entretien individuel et remise des certificats.
17h30. Fin du stage

Moyens pédagogiques et techniques

.accueil des participants dans un lieu dédié a la formation
.documents supports formations

.exposés théoriques

.étude cas pratiques sur téte malléables.



A prévoir: matériel coupe, peignoirs, serviettes, bols, pinceaux, gants, aluminium,
cellophane, peigne a queue, pinces a chignon, brosses, séché-cheveux, tondeuses,
boucleur, votre trousse a maquillage de jour. Pince a épiler.

Dispositif de suivi de I’exécution de I’évaluation des résultats de la formation.

.questions orales

.mise en situation

.entretien

formulaire d’évaluation de la formation
feuille d’émargement par demi- journée
.certificat de formation.

Pour toute situation de handicap, merci de me contacter pour la faisabilité.



